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Клиника. Ранние симптомы заболевания. Клиника разгара заболевания.
Диагностическое значение клинико-эпидемиологических данных.
Оказание неотложной доврачебной помощи на догоспитальном этапе. Лечение. 

Специфическая и этиотропная терапия столбняка. Значение ухода и питание.
Профилактика. Первичная хирургическая обработка. Плановая и экстренная про-

филактика.
Рожа. Характеристика заболевания. Свойства возбудителя. Источник инфекции. 

Механизм заражения.
Клинические формы. Хроническая и рецидивирующая рожа.
Диагностика. Диагностическое значение клинического симптомокомплекса.
Лечение больных и уход.
Профилактика. Соблюдение правил гигиены. Бициллинопрофилактика рецидивов.

Тема 6.6 Клинико-лабораторная диагностика зоонозных инфекций
Практическое занятие
Разбор клинических симптомов инфекционных болезней данной группы. Сбор жа-

лоб, анамнеза заболевания и эпиданамнеза у больного с хроническим бруцеллезом. 
Объективный осмотр. Выявление ведущего симптомо- комплекса.
Интерпретация результатов лабораторного исследования.
Клиническое значение внутрикожной аллергической пробы Бюрне.

4 Требования к условиям организации и реализации
 образовательного процесса

Реализация компетентностного подхода должна предусматривать широкое ис-
пользование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения тео-
ретических и практических занятий (компьютерных технологий, деловых и ролевых 
игр, разбор конкретных ситуаций, психологические и иные тренинги) в сочетании с 
внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навы-
ков обучающихся.
Для обучающихся должны быть обеспечены: возможность оперативного сбора 

и обмена информацией, доступ к современным профессиональным базам данных, 
информационным справочным и поисковым системам с использованием скоростно-
го Интернета. Рекомендуется при изучении дисциплины использовать основную и 
дополнительную литературу, учебные пособия, учебно-методическую литературу, 
электронные учебники, мультимедийные обучающие программы.
В рабочей учебной программе дисциплины должны быть четко сформулированы 

конечные результаты обучения в соответствии с осваиваемыми знаниями, умениями 
и приобретаемыми компетенциями.

5 Контроль планируемого результата обучения

Для оценки уровня подготовки обучающихся проводится текущий, рубежный и 
итоговый контроль.
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1 Тїсiндiрме жазба

Осы їлгiлiк оќу баєдарламасы Ќазаќстан Республикасыныѕ Мемлекеттiк 
жалпыєа мiндеттi білім беру стандартына (бўдан əрі –МЖМБС) сəйкес 0305013 - 
«Медициналыќ лаборант» бiлiктiлiгi мен 0305000 - «Лабораториялыќ диагностика» 
мамандыєы бойынша əзiрленген.

«Эпидемиология мен жўќпалы аурулар негіздері» пəнiн оќыту болашаќ маманныѕ 
кəсiптiк ќўзыреттілігін ќалыптастырудыѕ маѕызды ќўрамдас бґлігі болып табыла-
ды.
Осы їлгiлiк оќу баєдарламасы білім алушылардыѕ келесі пəндерді оќу кезінде алєан 

білімдеріне, іскерліктеріне жəне машыќтарына негізделген: анатомия, физиология, 
латын тiлi, жалпы фармакология, микробиология, вирусология (микробиологиялыќ 
зерттеу техникасымен бірге), клиникалыќ зертханалыќ зерттеу əдістері.
Барлыќ курс жалпы жəне арнайы бґлiмдерге бґлiнген. Жалпы бґлiм эпидемио-

логия мен жўќпалы аурулар негiздерiн, індеттіѕ пайда болуы мен таралуын, індет 
їдерісініѕ кґрiнiсiн, алдын алу жəне індетке ќарсы жїргізілетін шараларды зерттейдi. 
Індет їдерісініѕ пайда болуында, аєымында жəне жойылып кетуінде əлеуметтік 
факторлардыѕ рґліне ерекше назар аударылады.
Білім алушылар жўќпалы аурулардыѕ жалпы патологиясы тарауында жўќпалы 

аурулардыѕ жалпы сипаттамасымен, жўќпалы аурулармен сырќаттанатын нау-
ќастарды тексеру, диагностикалау, емдеу жəне кїтім жасау əдістерімен танысады.
Арнайы бґлiмiнде жўќпалы аурулардыѕ этиологиясы, эпидемиологиясы, 

негізгі симптомдары, жўќпалы аурулармен сырќаттанатын науќастарды клиника-
зертханалыќ диагностикалау, емдеу принциптері мен оларєа кїтім жасау ерекшелік-
тері, жўќпалы аурулардыѕ алдын алу жəне ошаќта індетке ќарсы шаралар жїргізу 
туралы зерттеледi.

2 Пəндi оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелерi

Стандартта жəне білім беру баєдарлама-
сында жоспарланєан оќыту нəтижелері 

Їлгілік оќу баєдарламасында 
жоспарланєан нəтижелер 

Білім алушылар
Базалыќ:
БЌ 12. Жўќпалы аурулардыѕ негізгі сим-
птомдары мен синдромдарын білуде;
БЌ 13. Емдеу-профилактикалыќ жəне са-
нитария-эпидемиологиялыќ мекемелер 
туралы нормативтiк-ќўќыќтыќ ќўжаттар-
ды білуде;
БЌ 24. Этикалыќ ќўндылыќтар, мəде-
ниеттердіѕ формалары мен тїрлері, 
дїниеніѕ    жəне    аумаќтардыѕ   негізгі 

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде білім 
алушы:
- эпидемиялыќ їдеріс пен оныѕ дамуы-
на əсер ететін факторлардыѕ негізгі 
заѕдылыќтарын, жўќпалы аурулардыѕ 
негізгі клиникалыќ белгілері мен кґрі-
ністерін білуі тиіс;
- жўќпалы аурулар ошаєында індетке 
ќарсы шаралар мен алдын алу шарала-
рын ґткізе білуді;
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Клиника. Классификация клинических форм, характерные особенности.
Диагностика. Значение профессионально-эпидемиологического анамнеза, данных 

клинического обследования. Лабораторная диагностика: бактериоскопическая, бак-
териологическая, биологическая, серологическая (РНГА с антительным диагности-
кумом и др.). Внутрикожная проба. Экспресс - методы (иммунофлюоресцентный и 
другие).
Лечение и уход. Использование специфического противосибиреязвенного гамма-

глобулина.
Профилактика. Выявление и ликвидация очагов инфекции ветеринарной службой. 

Специфическая профилактика. Меры предупреждения профессиональных и быто-
вых заражений.

Тема 6.3 Чума
Характеристика. Чума – «особо опасная», карантинная инфекция.
Возбудитель и его свойства. Природные очаги чумы. Пути распространения ин-

фекции.
Клиника кожной, бубонной, септической и легочной форм чумы.
Диагностическая ценность эпидемиологического анамнеза и клинического об-

следования больного. Бактериоскопические, бактериологические и серологические 
методы диагностики. Правила взятия патологического материала для лабораторных 
исследований и его транспортировка. Биологический метод диагностики. Экспресс-
диагностика чумы.
Лечение и уход. Правила выписки из стационара.
Профилактика. Предупредительные мероприятия в природных очагах чумы и на пу-

тях распространения инфекции. Изоляция контактных лиц, экстренная вакцинация.

Тема 6.4 Бешенство
Характеристика. Возбудитель, и его свойства. Источники и резервуары вируса в 

природе.
Клиника. Инкубационный период. Стадии лечения заболевания. Ранние симптомы 

бешенства.
Диагностика. Значение клинико-эпидемиологических данных и обнаружение в 

мозгу погибших животных телец Бабеша-Негри.
Лечение и уход.
Профилактика. Борьба с источниками инфекции, санитарно-ветеринарные меро-

приятия. Специфическая профилактика активно-пассивным методом. Применение 
антирабического гамма-глобулина.
Профилактика бешенства у человека: первичная хирургическая обработка раны, 

пассивная и активная иммунизация.

Тема 6.5 Столбняк. Рожа
Характеристика. Свойства возбудителя. Распространение возбудителя столбняка в 

природе. Источники инфекции. Механизм заражения. Связь заболеваемости с трав-
матизмом.
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Принципы лечения. Значение своевременного выявления и лечения больных и па-
разитоносителей. Борьба с переносчиками. Химиопрофилактика. Предупреждение 
завоза малярии.

Тема 5.3 Геморрагические лихорадки
Общая характеристика данной группы заболеваний. Геморрагическая лихорадка 

с почечным синдромом. Крымская геморрагическая лихорадка. Омская геморра-
гическая лихорадка. Этиология и эпидемиология. Природная очаговость. Резер-
вуары вируса. Механизмы заражения, пути распространения. Профессиональная 
заболеваемость. Клинические формы заболевания и их течение. Значение клинико-
эпидемиологических, вирусологических, серологических исследований в диагно-
стике. Лечение и уход. Профилактика.

Тема 5.4 Клинико-лабораторная диагностика вирусных гепатитов, СПИДа, 
специфических и трансмиссивных инфекций
Практическое занятие
Разбор основных клинических симптомов инфекционных болезней данной груп-

пы. Сбор жалоб, анамнеза заболевания и эпиданамнеза у больного с вирусным гепа-
титом. Объективный осмотр. Выявление ведущих симптомов болезни.
Интерпретация результатов лабораторного исследования. Методика и техника за-

бора крови для биохимического и серологического исследования.
Клиническое значение данного метода для дифференциальной диагностики вирус-

ных гепатитов.
Противоэпидемические мероприятия в очаге с вирусным гепатитом А.
Профилактика гепатита В: схема активной иммунизации.

Раздел 6 Зоонозы. Инфекции наружных покровов
Тема 6.1 Бруцеллез
Характеристика. Возбудитель. Основные виды бруцелл. Источник инфекции. Пути и 

факторы распространения. Профессиональный и бытовой характер заболеваемости.
Клиника. Острый бруцеллез, начальные проявления. Хронический бруцеллез, его 

формы.
Диагностика. Значение анамнестических, эпидемиологических и клинических 

данных. Бактериологическая диагностика. Серологическая диагностика (реакция 
Райта, Хеддельсона, Кумбса, РПГА, РСК, ИФА, иммунофлюоресценции). Внутри-
кожная аллергическая проба Бюрне.
Лечение: этиотропное, патогенетическое, симптоматическое, санаторно- курортное.
Профилактика. Ветеринарно-санитарные, санитарно-гигиенические и противоэпи-

демиологические мероприятия.

Тема 6.2 Сибирская язва
Характеристика. Краткий исторический очерк. Возбудитель, и его свойства. Резер-

вуары и инфекции в природе. Профессиональный характер заболевания.
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мəдени-тарихи орталыќтары туралы 
тїсінікке ие болуда;

Кəсіптік:
КЌ 8. Асептика мен антисептика ереже-
лерін саќтай білуде ќўзырлы болуы 
ќажет.

- жўќпалы аурулардыѕ клиника-зерт-
ханалыќ диагностикасын ґткізе білуді;
- зерттеуге арналєан материалдарды 
алуєа жəне оларды жеткізуге байланы-
сты жўмыстарды жїргізе білуді їйреніп 
алуы ќажет.

3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары жəне мазмўны

3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

№
р/с Тараулар мен таќырыптар атауы

Кїндізгі оќу нысанындаєы 
оќу уаќытыныѕ кґлемі (саєат) 

Орта буынды мамандар 
деѕгейі

Барлыєы Теория Практика
1М Жалпы бґлiм 32 20 12

1 тарау Жўќпалы аурулардыѕ жалпы 
сипаттамасы, диагностикасы, емі жəне 
профилактикасы (алдын алу). Эпиде-
миология
1.1 таќырып Кiрiспе. Пəннiѕ сипаттамасы, 
маќсаттары мен мiндеттерi. Эпидемиялыќ 
процесс (їдеріс), оныѕ бґлiмдерi. Дезин-
фекциялыќ (зарарсыздандыру) шаралар

2 2

 1.2 таќырып Жўќпалы аурулардыѕ алдын 
алудыѕ негiзгi принциптерi. Індетке ќарсы 
шараларды ўйымдастыру

6 2 4

 1.3 таќырып Мемлекеттiк санитариялыќ-
эпидемиологиялыќ ќадаєалау мен санита-
риялыќ-эпидемиологиялыќ сараптама Ор-
талыєыныѕ жўмысын ўйымдастыру жəне 
оныѕ ќўрылымы 

4 2 2

1.4 таќырып Жўќпалы аурулар ауруха-
насыныѕ (бґлiмнiѕ) ќўрылымы мен режімі. 
Жўќпалы аурулар ауруханасыныѕ зертха-
насындаєы зарарсыздандыру тəртiбi

4 2 2

1.5 таќырып Жўќпалы аурулардыѕ жалпы 
патологиясы:   сипаттамасы,   кезеѕдерi, 2 2
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негiзгi белгiлерi, жiктелуi. Иммунитет. Ал-
лергия. Анафилаксия
1.6 таќырып Жўќпалы ауруларды диагно-
стикалау əдiстерi 6 2 4

1.7 таќырып Жўќпалы аурулармен сыр-
ќаттанатын науќастарды емдеу жəне оларєа 
кїтім жасау ерекшелiктерi

2 2

1.8 таќырып Зертханалыќ зерттеуге мате-
риалдар алу ережелері 2 2

1.9 таќырып Аурухана ішілік инфекция-
лар (жўќпалар): тїсiнiк, этиологиялыќ ќў-
рылымы, алдын алу

2 2

Аралыќ баќылау 2 2
2 М Арнайы бґлiм 56 38 18

2 тарау Респираторлыќ инфекция
2.1 таќырып Грипп (тўмау) жəне басќа 
жiтi респираторлыќ вирустыќ инфекция-
лар (ЖРВИ)

2 2

2.2 таќырып Менингококтыќ инфекция 2 2
2.3 таќырып Инфекциялыќ мононуклеоз. 
Дифтерия (кїл) 2 2

2.4 таќырып Респираторлыќ инфекцияныѕ 
клиника-зертханалыќ диагностикасы 4 4

3 тарау Iшек инфекциялары
3.1 таќырып Iшсїзек 2 2
3.2 таќырып Дизентерия 2 2
3.3 таќырып Сальмонеллез 2 2
3.4 таќырып Эшерихиоздар. Вирустыќ 
диареялар (іш ґту). Тырысќаќ 2 2

3.5 таќырып Ботулизмдер жəне басќа 
таєамдыќ уытты инфекциялар 2 2

3.6 таќырып Iшек инфекцияларыныѕ 
клиника-зертханалыќ диагностикасы 4 4

4 тарау Вирустыќ гепатиттер. АИТВ 
- инфекциясы. Спецификалыќ инфек-
циялар
4.1 таќырып Вирустыќ гепатиттер 2 2
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ПЦР. Инструментальные методы диагностики (УЗИ печени, сканирование печени, 
пункционная биопсия, компьютерная томография и др).
Лечение. Методы патогенетической и иммунокорригирующей терапии. Значение 

режима и диетотерапии.
Профилактика. Значение раннего выявления и госпитализации больных, наблюде-

ние за контактными. Активная и пассивная иммунизация.

Тема 4.2 ВИЧ – инфекция
Краткие исторические сведения о проявлении и распространении инфекции. Воз-

будитель, его свойства. Источники инфекции. Механизм заражения. Формы СПИДа. 
Клиника. Критерии распознавания ВИЧ – инфекции, клинические и лабораторные 
методы исследования. Лечение и профилактика. Опасность инфекции как социаль-
ной болезни. Предупреждение передачи ВИЧ – инфекции в медучреждениях, про-
паганда личной безопасности.

Тема 4.3 Специфические инфекции
Хламидиозы, герпетические, цитомегаловирусная и микоплазменные инфекции.
Характеристика нозологических форм. Распространенность. Этиология. Эпиде-

миология. Источники и пути передачи: входные ворота. Группа риска. Клиническая 
картина. Врожденная форма.
Диагностическая ценность бактериологического, вирусологического, серологиче-

ского (РСК, РНГА, ИФА, РИА), ПЦР методов лабораторной диагностики.
Особенности лечения и профилактики.

Раздел 5 Трансмиссивные инфекции
Тема 5.1 Эндемический сыпной тиф. Болезнь Брилла
Характеристика. Краткие исторические данные. Возбудитель, и его свойства. Ис-

точник инфекции и пути распространения. Вши – переносчики риккетсий Проваче-
ка. Значение социальных факторов.
Клиника. Симптоматика раннего периода заболевания, цикличность сыпного тифа. 

Клинические особенности болезни Брилла.
Диагностика. Значение эпидемиологических, анамнестических, клинических и 

лабораторных данных для своевременного распознавания сыпного тифа. Значение 
серологических методов исследования в диагностике заболевания.
Лечение и уход за больными в различные периоды заболевания.
Профилактика.

Тема 5.2 Малярия
Характеристика. Краткие исторические данные. Возбудители. Источники инфек-

ции и переносчики. Клинические формы и особенности их течения.
Диагностика. Значение клинико-эпидемиологических данных в диагностике ма-

лярии. Диагностическое значение обнаружения малярийного плазмодия в мазке и 
толстой капле крови. Методика паразитологического исследования. Серологические 
методы исследования (реакция флюоресцирующих антител и РНГА).
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Лечение. Решающее значение патогенетической регидратационной и дезинток-
сикационной терапии. Профилактика. Преимущественно значение санитарно-
гигиенических мероприятий.

Тема 3.5 Ботулизмы и другие пищевые токсикоинфекции
Общая характеристика данной группы заболевания. Значение стафилококков, эн-

терококков, клебсиелл, цитробактер, споровых аэробов и анаэробов, ассоциаций 
условно-патогенных бактерий в возникновении токсикоинфекций.
Эпидемиология. Инфицированный пищевой продукт как обязательный фактор за-

болевания. Спорадическая заболеваемость и групповые вспышки. Сезонность. Кли-
ника. Диагностика. Роль эпидемиологического анамнеза и клинического обследова-
ния больных, ведущее значение бактериологического метода диагностики.
Показания к госпитализации. Лечение. Патогенетическая регидратационная и де-

зинтоксикационная терапия как основной метод лечения больных с пищевыми ток-
сикоинфекциями. Организация лечения на дому.
Ботулизм. Характеристика. Этиология. Эпидемиология: источники и механизм 

передачи. Групповые, «семейные» вспышки заболевания. Клиника. Симптомы на-
чального периода. Диагностика. Значение эпидемиологических клинических лабо-
раторных данных. Лабораторное исследование пищевых продуктов, рвотных масс, 
промывных вод желудка, крови и мочи, испражений для обнаружения возбудителя и 
ботулотоксина. Биологическая проба.
Лечение. Специфическая терапия противоботулинической сывороткой. Дезинток-

сикационная терапия, антибиотикотерапия, симптоматическое лечение.
Профилактика. Роль санитарного надзора и санитарного просвещения. Разъясне-

ние населению правил домашнего консервирования продуктов. Серопрофилактика в 
очаге ботулизма.

Тема 3.6 Клинико–лабораторная диагностика кишечных инфекций
Практическое занятие
Разбор основных клинических симптомов нозологических форм. Осмотр больных. 

Интерпретация результатов обследования. Забор кала и мочи для бактериологиче-
ского обследования. Количество и сроки взятия материала, допустимый интервал 
между взятием и посевом материала.

Раздел 4 Вирусные гепатиты. ВИЧ - инфекция. Специфические инфекции
Тема 4.1 Вирусные гепатиты
Характеристика вирусных гепатитов. Распространение. Классификация. Этиоло-

гия вирусных гепатитов А, В, С, D, Е.
Эпидемиология. Источники. Механизмы передачи. Группы риска. Клинические 

особенности нозологических форм. Течения заболевания. Исходы и прогноз.
Диагностика. Значение клинико-эпидемиологических данных, результатов биохи-

мических исследований: выявление гиперферментемии, нарушений пигментного и 
белкового обмена и их клиническая интерпретация. Иммунологическая диагностика, 

9

4.2 таќырып АИТВ-инфекция 2 2
4.3 таќырып Спецификалыќ инфекциялар 2 2
5 тарау Трансмиссивті инфекциялар
5.1 таќырып Эндемиялыќ бґртпесїзек. 
Брилл ауруы 2 2

5.2 таќырып Безгек 2 2
5.3 таќырып Геморрагиялыќ ќызбалар 2 2
5.4 таќырып Вирустыќ гепатиттердiѕ 
ЖИТС-ыѕ, спецификалыќ жəне трансмис-
сивті инфекциялардыѕ клиника-зертхана-
лыќ диагностикасы 

4 4

6 тарау Зооноздар. Сыртќы жамылєылар 
инфекциясы 
6.1 таќырып Бруцеллез 2 2
6.2 таќырып Сібір ойыќжарасы 2 2
6.3 таќырып Оба 2 2
6.4 таќырып Ќўтырма 2 2
6.5 таќырып Сiреспе. Тiлме
6.6 таќырып Зооноздыќ инфекциялардыѕ 
клиника-зертханалыќ диагностикасы

2
2

2
2

Ќорытынды баќылау 4 4
Жиыны: 88 58 30

3.2 Пəннiѕ їлгiлiк оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 тарау Жўќпалы аурулардыѕ жалпы сипаттамасы, диагностикасы, емі жəне 
профилактикасы (алдын алу). Эпидемиология

1.1 таќырып Кiрiспе. Пəннiѕ сипаттамасы, маќсаттары мен мiндеттерi. 
Эпидемиялыќ процесс (їдеріс), оныѕ бґлiмдерi. Дезинфекциялыќ (зарарсыз-
дандыру) шаралар
Жўќпалы аурулардыѕ таралуы туралы ќысќаша тарихи мəлiметтер. Жўќпалы ау-

рулар туралы єылым дамуыныѕ негiзгi кезеѕдерi. Дербес єылыми жəне клиникалыќ 
пəн ретiндегі жўќпалы аурулар. Адам патологиясында жўќпалы аурулардыѕ алатын 
орны.
Эпидемиология жəне эпидемиялыќ їдеріс туралы тїсiнiк. Эпидемиялыќ їдеріске 

əсер ететiн факторлар (əлеуметтiк, табиєи-климаттыќ жəне т.б.).
Дезинфекция, дезинсекция жəне дератизация: аныќтамасы тїрлерi мен əдiстерi.
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1.2 таќырып Жўќпалы аурулардыѕ алдын алудыѕ негiзгi принциптерi. 
Індетке ќарсы шараларды ўйымдастыру
Эпидемиологиялыќ їдерістердіѕ їш тармаєына баєытталєан шаралардыѕ жиын-

тыєы, басты тармаєын аныќтау. Спецификалыќ жəне бейспецификалыќ алдын алу. 
Жўќпалы аурулар ошаєында жўмыс істеу, індетке ќарсы шаралар.
Жўќпалы аурулардыѕ жеке топтары мен əр топтыѕ ішіндегі жеке нозологиялыќ 

формалары кезінде жїргізілетін алдын алу жəне індетке ќарсы шаралар жїйесiнде 
иммундыќ профилактиканыѕ алатын орны. Иммундыќ профилактика əдiстерiмен 
басќарылатын инфекциялыќ аурулар. Белсенді жəне пассивті иммунизация, 
ќолданылатын препараттар, олардыѕ кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Екпе 
жўмысын ўйымдастыру. Жоспарланєан екпе жəне эпидемиялыќ кґрсетiмдері бойын-
ша жасалынатын екпелер. Екпелердіѕ ќарсы кґрсетiмдері. Вакцинация асќынулары.
Практикалыќ сабаќ
Жўќпалы аурулармен сырќаттанатын науќастарды ерте аныќтау жəне оларды 

оќшаулау бойынша жўќпалы аурулар емханасы мен кабинетініѕ (ЖАК) атќаратын 
рґлі.
Шўєыл хабарландыру негiзiнде жўќпалы аурулармен сырќаттанатын науќастарды 

тiркеу – (№ 058-е формасы) жəне жўќпалы ауруларды есепке алу (тіркеу) жўрналында 
ресiмдеу – (№ 060-е формасы).
Инфекцияныѕ сипаттына жəне байланыста болєан тўлєалардыѕ кəсiбіне байланы-

сты ошаќта індетке ќарсы жїргізілетін шаралардыѕ маѕызы.
Екпені жоспарлау, ўйымдастыру жəне ґткiзу. Екпеніѕ ўлттыќ кїнтiзбесi. Иммундыќ 

препараттардыѕ сипаттамасы: вакциналар, сарысулар, анатоксиндер, иммундыќ гло-
булиндер, бактериофагтар.

1.3 таќырып Мемлекеттiк санитариялыќ-эпидемиологиялыќ ќадаєалау 
мен санитариялыќ-эпидемиологиялыќ сараптама Орталыєыныѕ жўмысын 
ўйымдастыру жəне оныѕ ќўрылымы
Жўќпалы ауруларды айќындау, есепке алу жəне алдын алу бойынша эпидемио-

логиялыќ бґлiм жўмысыныѕ ќўрылымы. Иммундыќ профилактиканы ўйымдастыру. 
Бактериологиялыќ, серологиялыќ, вирусологиялыќ зертханалар жўмысын ўйым-
дастыру.
Практикалыќ сабаќ:
Жўќпалы ауруларды есепке алу жəне олар туралы есеп беру Комитетініѕ 

эпидемиялыќ бґлiмнiѕ ќўжаттамасын зерттеу. Эпидемиологиялыќ тексерудiѕ 
əдiстемесi. Эпидемиологиялыќ тексеру картасын ресiмдеу.
Санитариялыќ-эпидемиологиялыќ сараптама Орталыєы зертханасыныѕ жўмыс 

істеу тəртiбi мен ќўрылымы.
Сыртќы орта объектiлерiн зерттеу. Жўќпалы аурулармен сырќаттанатын нау-

ќастарды жəне олармен байланыста болєан тўлєаларды бактериологиялыќ жəне 
серологиялыќ тексеру.
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Осложнения. Прогноз. Лабораторная диагностика: бактериологическая и серологи-
ческая. Лечение. Антибиотикотерапия. Диетотерапия. Значение режима, ухода за 
больными. Профилактика.

Тема 3.2 Дизентерия
Характеристика. Возбудитель, его основные свойства. Современные классифи-

кации шигелл. Источники инфекции. Роль больных с субклиническим, стертыми и 
легкими формами в распространении дизентерии. Клинические формы. Критерии 
тяжести течения. Лабораторные методы диагностики: бактериологический, сероло-
гический, копрологический.
Лечение. Дезинтоксикация. Антибиотико - химиотерапия, эубиотики. Диетотера-

пия. Режим. Профилактика.

Тема 3.3 Сальмонеллез
Характеристика. Важнейшие свойства сальмонелл. Распространенность сальмо-

неллеза среди людей и животных. Классификация сальмонеллеза. Клинические фор-
мы, критерии тяжести. Бактерионосительство. Диагностическая ценность серологи-
ческих и бактериологических (посевы рвотных масс, промывных вод желудка, кала, 
мочи, желчи) лабораторных исследований.
Лечение. Оральная и инфузионная регидратационная терапия. Режим, диета. Про-

филактика. Ветеринарно-санитарные, санитарно-гигиенические, противоэпидеми-
ческие мероприятия.

Тема 3.4 Холера. Эшерихиозы. Вирусные диареи
Характеристика холеры, как особо опасной инфекции. Краткие исторические све-

дения. Этиология. Холерный эмбрион Эль-тор, его свойства. Эпидемиология. Пре-
имущественное значение водного пути. Клиническое течение, различных форм хо-
леры, степени дегидратации. Диагностика. Значение эпидемиологического анамнеза 
и клинического обследования больного. Бактериологическая диагностика (посевы 
испражнении, рвотных масс, желчи, аутопсийного материала). Методы экспресс-
диагностики. Правила взятия, исследования материала.
Лечение. Принципы патогенетической терапии с учетом степени обезвоживания 

больного. Антибиотикотерапия. Правила выписки из стационара. Профилактика. 
Международные правила и карантинные мероприятия по борьбе с холерой.
Характеристика эшерихиозов. Энтеропатогенные кишечные палочки – возбуди-

тели колиэнтеритов. Источники инфекции, пути передачи. Симптоматика и течение 
дезинтериоподобных и холероподобных эшерихиозов. Особенности течения у взрос-
лых и детей раннего возраста. Диагностика. Принципы лечения. Профилактика.
Характеристика вирусных диарей. Ротавирусы как причина большинства вирус-

ных гастроэнтеритов. Значение других вирусов в развитии гастроэнтеритов. Источ-
ники. Механизм заражения и пути передачи. Спорадическая и групповая заболевае-
мость. Клиника. Диагностика. Значение клинических и эпидемиологических данных 
в диагностике вирусных гастроэнтеритов. Вирусологическая и серологическая диа-
гностика.
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мов. Основные формы внутрибольничных инфекций (сальмонеллез, колиэнтериты, 
гнойно-септические инфекции, респираторные инфекции и т.д.). Профилактика и 
мероприятия по борьбе с внутрибольничными инфекциями.

Раздел 2 Воздушно-капельные инфекции
Тема 2.1 Грипп и другие острые респираторные вирусные инфекции (ОРВИ)
Общие сведения об ОРВИ, распространенность. Грипп. Характеристика заболева-

ний. Современные представления о возбудителях, их свойствах, антигенной структу-
ре и изменчивости.
Источники инфекции. Восприимчивость организма. Иммунитет. Заболеваемость. 

Сезонность. Эпидемии и пандемии гриппа. Клиническая и лабораторная диагности-
ка. Экспресс-диагностика гриппа. Лечение с применением противовирусных препа-
ратов. Уход. Профилактика, в том числе экстренная профилактика гриппа в очаге.
Аденовирусная инфекция. Этиология. Клинические особенности. Лабораторная 

диагностика. Принципы лечения и профилактика.

Тема 2.2 Менингококковая инфекция
Характеристика заболевания. Возбудитель и его свойства. Источники инфекции. 

Роль носителей менингококка. Клинические формы заболевания: менингококковый 
назофарингит, менингококковый менингит и менингококкцемия. Лабораторная диа-
гностика: выявление возбудителя в носоглоточной слизи, в крови и в ликворе. Лече-
ние. Принципы антибиотикотерапии. Уход. Значение ранней госпитализации боль-
ных. Профилактика. Выявление и санация бактерионосителей.

Тема 2.3 Инфекционный мононуклеоз. Дифтерия
Характеристика заболеваний. Современные представления об этиологии заболе-

вания. Источники инфекции, механизм заражения. Возрастная восприимчивость. 
Клиника. Лабораторная диагностика. Диагностическая ценность гематологического 
исследования. Лечение и уход за больным. Профилактика.
Дифтерия. Характеристика. Этиология. Токсигенность возбудителя. Источник ин-

фекции. Значение бактерионосительства. Клинические формы. Осложнения. Лабора-
торная диагностика. Лечение и уход за больными. Значение специфической терапии. 
Профилактика. Значение активной иммунизации.
Практическое занятие:
Разбор основных клинических симптомов гриппа, менингококковой инфекции, 

инфекционного мононуклеоза и дифтерии. Осмотр больных. Интерпретация резуль-
татов обследования. Забор слизи из зева и носа для лабораторного исследования.

Раздел 3 Кишечные инфекции
Тема 3.1 Брюшной тиф
Характеристика заболевания. Возбудитель и его основные свойства, устойчивость 

во внешней среде. Источники инфекции, значение хронических бактерионосителей 
в распространении брюшного тифа. Клиника. Цикличность течения брюшного тифа. 
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1.4 таќырып Жўќпалы аурулар ауруханасыныѕ (бґлiмнiѕ) ќўрылымы мен 
режімі. Жўќпалы аурулар ауруханасыныѕ зертханасындаєы зарарсыздандыру 
режімі
Науќастарды оќшаулау жəне ауруханаєа жатќызу ережелерi туралы тїсiнiк. 

Міндетті тїрде, клиникалыќ жəне эпидемиологиялыќ кґрсетiмдері бойынша 
ауруханаєа жатќызу.
Жўќпалы аурулар ауруханасы мен бґлiмшелерінiѕ ќўрылымдарына ќойылатын 

санитариялыќ-гигиеналыќ жəне клиникалыќ талаптар.
Ќабылдау бґлiмшесі жўмыстарыныѕ ќўрылымы жəне оларды ўйымдастыру. Бокстар 

жəне ќарап тексеру кабинеттері. Стационарєа ќабылдау ережелерi, науќасты алєаш рет 
ќарап тексеру, науќастарды бґлiмшелерге орналастыру. Диагностикалыќ жəне бейін 
бґлiмшелер, олардыѕ жўмыс істеу тəртiбi. Бокстыќ бґлiмшелер. Жўќпалы аурулар 
бґлiмшесін ўйымдастыру жəне олардыѕ жўмыс істеу тəртiбi. Жўќпалы аурулармен 
сырќаттанєан науќастарды оќшаулау мерзiмдерi. Ауруханадан шыєару шарттары.
Практикалыќ сабаќ:
Жўќпалы аурулар ауруханасында жўмыстыѕ аєынды-ґткізу принципін ўйым-

дастыру. Ќабылдау бґлiмшесінiѕ жўмысын ўйымдастырумен танысу. Бокстар мен 
ќарап тексеру кабинеттері.
Науќастарды ќарап тексеру, стационарєа ќабылдау, бґлiмшелерге орналастыру. 

Науќастарды тасымалдау. Алєашќы медициналыќ ќўжаттамаларды жїргiзу. Дезин-
фекция заттары ретінде ќолданылатын химиялыќ заттардыѕ негiзгi топтары.

1.5 таќырып Жўќпалы аурулардыѕ жалпы патологиясы: сипаттамасы, 
кезеѕдерi, негiзгi белгiлерi, жiктелуi. Иммунитет. Аллергия. Анафилаксия
Жўќпалы аурулар туралы тїсiнiк. Сипаттамасы. Жўќпалы аурулар аєымы. Олардыѕ 

циклдары. Жiтi жəне созылмалы формалары, аурудыѕ нəтижелері. Микроорганизм-
дер патогендiлігі факторларыныѕ рґлi. Иммунитет жəне аллергия, олардыѕ жўќпалы 
аурулар дамуында атќаратын рґлi.
Жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ жiктелу ќаєидалары. Л.З. Громашевский бойын-

ша жўќпалы аурулардыѕ жiктелуi.

1.6 таќырып Жўќпалы ауруларды диагностикалау əдiстерi
Жўќпалы ауруларды ерте диагностикалау принциптерi. Анамнездіѕ диагностика-

даєы маѕызы. Жўќпалы аурулармен сырќаттанатын науќастар анамнезініѕ негізгі 
ерекшелiктерi. Эпидемиологиялыќ анамнез. Объективтi ќарап тексеру кезінде 
алынєан деректер. Ауру аєымыныѕ барысында жеке симптомдар жиынтыєын бґліп 
алу. Клиникалыќ симптомдарды баєалау.
Диагностикадаєы зерттеудiѕ зертханалыќ əдiстерiнiѕ маѕызы: вирусологиялыќ, 

бактериологиялыќ, серологиялыќ, паразитологиялыќ. Коагглютинация, агрегатге-
магглютинация, иммунофлюоресценция жəне иммуноглобулиндік диагностикумдар-
мен бірге ЖГАР, полимераздыќ тізбекті реакцияларды ќолдану арќылы жїргізілетін 
экспресс-диагностика. Иммундыферменттiк жəне радиоиммундыќ анализдер. 
Зертханалыќ мəлiметтерді клиника-диагностикалыќ баєалау.
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Практикалыќ сабаќ:
Науќастарды курациялау. Аурудыѕ анамнезін жəне эпидемиологиялыќ анамнезін 

жинау. Науќасты объективтi ќарап тексеру. Клиникалыќ симптомдарды баєалау. 
Зерттеу їшiн аѕќа мен мўрын сілемейін, нəжіс пен зəрді алу. Медициналыќ 
ќўжаттамалармен жўмыс істеу.

1.7 таќырып Жўќпалы аурулармен сырќаттанатын науќастарды емдеу жəне 
оларєа кїтім жасау ерекшелiктерi
Науќастарєа кешенді этиотроптыќ жəне патогенездік негізделген ем ќолдану 

принциптерi. Антибиотиктермен емдеу. Химиотерапия.
Серотерапия (сарысулармен емдеу). Уытќа жəне микробќа ќарсы сарысулар. 

Оларды енгiзу тəсiлдерi. Алдын-ала десенсибилизация жасау тəсiлдерi. Иммунды 
глобулиндерді ќолдану. Серотерапияныѕ асќынуы. Емдəмніѕ жəне науќасќа кїтім 
жасаудыѕ емдеу факторы ретіндегі маѕызы.

1.8 таќырып Зертханалыќ зерттеуге материалдар алу ережелері
Зерттеудіѕ спецификалыќ зертханалыќ əдістері їшін биоматериалдарды алу 

ережелерi. Алу, жеткізу мерзімдерініѕ, тасымалдау жаєдайларыныѕ маѕызы. Мейір-     
бикеніѕ материалды алудаєы рґлi.
Аса ќауiпті инфекциялар кезінде инфекцияланєан материалдармен жўмыс істеу 

ерекшелiктерi.

1.9 таќырып Аурухана ішілік инфекциялар (жўќпалар): тїсiнiгі, этиологиялыќ 
ќўрылымы, алдын алу
Тїсiнiк. Денсаулыќ саќтау саласыныѕ ґзектілігі мен мəселелері. Аурухана ішілік 

инфекцияныѕ этиологиялыќ ќўрылымы, аурухана ішілік микроорганизмдердiѕ 
ќалыптасу жаєдайлары. Аурухана iшiлік инфекциялардыѕ негiзгi формалары (саль-
монеллез, колиэнтериттер, iрiндi-сепсистік инфекциялар, респираторлыќ инфекци-
ялар жəне т.б.). Аурухана iшiлік инфекциялардыѕ алдын алу жəне олармен кїрес 
жїргізу шаралары.

2 тарау Респираторлыќ инфекция (Ауа-тамшы жолдары арќылы берілетін 
инфекция)

2.1 таќырып Грипп (тўмау) жəне басќа жiтi респираторлыќ вирустыќ инфек-
циялар (ЖРВИ)
ЖРВИ туралы жалпы мəлiметтер, таралуы. Тўмау. Аурулардыѕ сипаттамасы. 

Ќоздырєышы, олардыѕ ќасиеттерi, антигенді ќўрылымы жəне ґзгергіштігі туралы 
ќазiргi тїсiнiктер.
Инфекция ошаєы. Организмніѕ ќабылдаєыштыєы. Иммунитет. Аурушаѕдыќ. 

Маусымдылыќ. Тўмау індеттері мен пандемиялары. Клиникалыќ жəне зертханалыќ 
диагностикасы. Тўмаудыѕ экспресс- диагностикасы. Вирусќа ќарсы препараттарды 
ќолдана отырып емдеу. Кїтiм жасау. Алдын алу, соныѕ iшiнде ошаќтаєы тўмаудыѕ 
шўєыл алдын алу.
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Тема 1.5 Общая патология инфекционных болезней: характеристика, перио-
ды, основные признаки, классификация. Иммунитет. Аллергия. Анафилаксия
Понятие об инфекционной болезни. Характеристика. Течение инфекционных бо-

лезней. Его циклы. Острые и хронические формы, исходы. Роль факторов патоген-
ности микроорганизмов. Иммунитет и аллергия, их роль в развитии инфекционного 
заболевания.
Принципы построения клинических классификаций инфекционных заболеваний. 

Классификации инфекционных болезней по Громашевскому Л.З.

Тема 1.6 Методы диагностики инфекционных заболеваний
Принципы ранней диагностики инфекционных заболеваний. Значение анамнеза в 

диагностике. Особенности анамнеза инфекционного больного. Эпидемиологический 
анамнез. Данные, полученные при объективном осмотре. Выделение отдельных сим-
птомокомплексов в течение заболевания. Оценка клинических симптомов.
Значение лабораторных методов исследования в диагностике: вирусологический, 

бактериологический, серологический, паразитологический. Экспресс-диагностика 
с использованием реакции коагглютинации, агрегатгемагглютинации, иммуноф-
люоресценции и РНГА с имуноглобулиновыми диагностикумами, полимеразная 
цепная реакция (ПЦР). Иммуноферментный и радиоиммунный анализ. Клинико-
диагностическая оценка лабораторных данных. Инструментальные методы.
Практическое занятие:
Курация больных. Сбор анамнеза заболевания и эпидемиологического анамнеза. 

Объективный осмотр больного. Оценка клинических симптомов. Забор слизи из зева 
и носа, сбор кала и мочи для исследования. Работа с медицинской документацией.

Тема 1.7 Лечение инфекционных больных и особенности ухода
Принципы комплексной этиотропной и патогенетически обоснованной терапии 

больных. Антибиотикотерапия. Химиотерапия.
Серотерапия. Антитоксические и антимикробные сыворотки. Способы их введе-

ния. Способы предварительной десенсибилизации. Использование иммуноглобули-
нов. Осложнение серотерапии. Значение диеты и ухода за больными как лечебного 
фактора.

Тема 1.8 Правила забора материала для лабораторного исследования
Правила забора биоматериала для специфических лабораторных методов исследо-

вания. Значение сроков забора, доставки, условий транспортировки и др. Роль меди-
цинской сестры в квалифицированном заборе материала.
Особенности работы с инфицированным материалом при особо опасных инфекциях.

Тема 1.9 Внутрибольничные инфекции: понятие, этиологическая структура, 
профилактика
Понятие. Актуальность и проблемы для здравоохранения. Этиологическая струк-

тура госпитальных инфекций, условия формирования госпитальных микроорганиз-
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Практическое занятие:
Роль поликлиники и кабинетов инфекционных заболеваний (КИЗ) по раннему вы-

явлению и изоляции инфекционных больных.
Регистрация инфекционных больных на основании экстренного извещения – (фор-

ма № 058-у) и оформление в журнале учета инфекционных заболеваний – (формы 
№ 060-у).
Содержание противоэпидемических мероприятий в очаге в зависимости от харак-

тера инфекции и профессиональной принадлежности контактированных лиц.
Планирование, организация и проведение прививок. Национальный календарь 

прививок. Характеристика иммунных препаратов: вакцин, сывороток, анатоксинов, 
иммуноглобулинов, бактериофагов.

Тема 1.3 Организация и содержание работы комитета Госсанэпиднадзора и 
центра санитарно-эпидемиологической экспертизы
Содержание работы эпидемиологического отдела по выявлению, учету и профи-

лактике инфекционных заболеваний. Организация иммунопрофилактики. Организа-
ция работы бактериологической, серологической и вирусологической лаборатории.
Практическое занятие:
Изучение документации эпидемического отдела Комитета по учету и отчетно-

сти инфекционной заболеваемости. Методика эпидемиологического обследования. 
Оформление карт эпидемиологического обследования.
Устройство и порядок работы лаборатории Центра санитарно-эпидемиологической 

экспертизы.
Исследование объектов внешней среды. Бактериологическое и серологическое об-

следование инфекционных больных и контактированных с ними лиц.

Тема 1.4 Структура и режим инфекционной больницы (отделения). Дезинфек-
ционный режим в лабораториях инфекционной больницы
Понятие о правилах изоляции и госпитализации больных. Госпитализация обяза-

тельная, по клиническим и эпидемиологическим показаниям.
Санитарно-гигиенические и клинические требования к устройству инфекционных 

больниц и отделений.
Устройство и организация работы приемного отделения. Боксы и смотровые ком-

наты. Правила приема в стационар, первичный осмотр больного, распределение 
больных по отделениям.
Диагностические и профильные отделения, режим их работы. Боксовые отделе-

ния. Организация и режим инфекционного отделения. Сроки изоляции инфекцион-
ных больных. Условия выписки.
Практическое занятие:
Организация поточно-пропускного принципа работы инфекционного стационара. Зна-

комство с организацией работы приемного отделения. Боксы и смотровые кабинеты.
Осмотр больных, прием в стационар, распределение по отделениям. Транспорти-

ровка больных. Ведение первичной медицинской документации. Основные группы 
химических веществ, используемых в качестве дезинфицирующих средств.
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Аденовирустыќ инфекция. Этиологиясы. Клиникалыќ ерекшелiктерi. Зертханалыќ 
диагностикасы. Емдеу принциптерi мен алдын алу.

2.2 таќырып Менингококтыќ инфекция
Аурулардыѕ сипаттамасы. Ќоздырєыш жəне оныѕ ќасиеттерi. Инфекция 

ошаќтары. Менингококк тасымалдаушыныѕ рґлi. Аурудыѕ клиникалыќ формала-
ры: менингококтыќ назофарингит, менингококтыќ менингит жəне менингококце-
мия. Зертханалыќ диагностикасы: мўрын мен жўтќыншыќтыѕ сiлемей ќабатында, 
ќанда жəне ликворда ќоздырєыштыѕ айќындалуы. Емдеу. Антибиотиктермен емдеу 
принциптерi. Кїтiм жасау. Науќастарды ауруханаєа ерте жатќызудыѕ маѕызы. Ал-
дын алу. Бактерия тасымалдаушыны аныќтау жəне оєан санация жасау.

2.3 таќырып Инфекциялыќ мононуклеоз. Дифтерия (кїл)
Аурудыѕ сипаттамасы. Аурудыѕ этиологиясы туралы ќазіргі тїсiнiктер. Инфек-

ция ошаќтары, жўќтыру механизмi. Жасќа байланысты ќабылдаєыштыєы. Кли-
никасы. Зертханалыќ диагностикасы. Гематологиялыќ зерттеудiѕ диагностикалыќ 
ќўндылыєы. Науќастарды емдеу жəне оларєа кїтiм жасау. Алдын алу.
Дифтерия. Сипаттамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштыѕ уыттылыєы. Инфекция 

ошаќтары. Бактерия тасымалданушылыќтыѕ маѕызы. Клиникалыќ формалары. 
Асќынулары. Зертханалыќ диагностикасы. Науќастарды емдеу жəне оларєа кїтiм 
жасау. Спецификалыќ терапияныѕ маѕызы. Алдын алу. Белсенді иммунизацияныѕ 
маѕызы.
Практикалыќ сабаќ:
Тўмаудыѕ, менингоктыќ инфекцияныѕ, инфекциялыќ мононуклеоздыѕ жəне 

дифтерияныѕ негiзгi клиникалыќ симптомдарын талдау. Науќастарды ќарап тексе-
ру. Тексеру нəтижелерiн талдау. Зертханалыќ зерттеу їшiн аѕќадан жəне мўрыннан 
сiлемей алу.

3 тарау Iшек инфекциялары
3.1 таќырып Iшсїзек
Аурудыѕ сипаттамасы. Ќоздырєыш жəне оныѕ негiзгi ќасиеттерi, сыртќы ортадаєы 

тўраќтылыєы. Инфекциялыќ ошаќтар, iшсїзек таралуындаєы созылмалы бакте-
рия тасымалданушылыќтыѕ маѕызы. Клиникасы. Iшсїзек аєымыныѕ циклдiлігi. 
Асќынулары. Болжамы. Зертханалыќ диагностикасы: бактериологиялыќ жəне 
серологиялыќ. Емдеу. Антибиотиктермен емдеу. Емдəммен емдеу. Науќастарєа кїтім 
жасаудыѕ маѕызы. Алдын алу.

3.2 таќырып Дизентерия
Сипаттамасы. Ќоздырєыш жəне оныѕ негiзгi ќасиеттерi. Шигеланыѕ ќазiргi 

жiктелуi. Инфекция ошаќтары. Дизентерия таралуында субклиникалыќ, жасырын, 
жеѕiл формаларымен сырќаттанєан науќастардыѕ рґлi. Клиникалыќ формалары. 
Ауру аєымыныѕ ауыртпалыќ критерийлері. Диагностиканыѕ зертханалыќ əдiстерi: 
бактериологиялыќ, серологиялыќ, копрологиялыќ.
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Емдеу. Дезинтоксикация. Антибиотикпен емдеу жəне химиотерапия, эубиотиктер. 
Емдəммен емдеу. Режімі. Алдын алу.

3.3 таќырып Сальмонеллез
Сипаттамасы. Сальмонелланыѕ негізгі ќасиеттерi. Адамдар жəне жануарлар ара-

сында сальмонеллездіѕ таралуы. Сальмонеллездіѕ жiктелуi. Клиникалыќ формалары, 
ауырпалыќ критерийлері. Бактерия тасымалданушылыќ. Зертханалыќ серологиялыќ 
жəне бактериологиялыќ (ќўсыќ, асќазанды шайєан су, нəжiс, зəр, ґт) зерттеулердiѕ 
диагностикалыќ ќўндылыєы.
Емдеу. Ауыз арќылы жəне инфузиялыќ регидратациялыќ терапия. Режімі, емдəм. 

Алдын алу. Ветеринариялыќ-санитариялыќ, санитариялыќ-гигиеналыќ, індетке 
ќарсы жїргізілетін шаралар.

3.4 таќырып Эшерихиоздар. Вирустыќ диареялар (іш ґту). Тырысќаќ
Аса ќауіпті инфекция ретіндегі тырысќаќтыѕ сипаттамасы. Ќысќаша тарихи 

мəлiметтер. Этиологиясы. Эль-тор тырысќаќ эмбрионы, оныѕ ќасиеттерi. Эпидемио-
логиясы. Су арќылы берілудіѕ басымдылыєы. Тырысќаќтыѕ əртїрлі формаларыныѕ 
клиникалыќ аєымы, дегидратация деѕгейi. Диагностикасы. Эпидемиологиялыќ 
анамнездіѕ жəне клиникалыќ тексерудiѕ маѕызы. Бактериологиялыќ диагностикасы 
(нəжiс, ќўсыќ, ґт, аутопсиялыќ материалдарды себу). Экспресс-диагностика əдістері. 
Материалды алу, зерттеу ережелерi.
Емдеу. Науќастыѕ сусыздану дəрежесiн есептей отырып патогенездік терапияны 

жїргізу принциптерi. Антибиотиктермен емдеу. Стационардан шыєару ережелерi. Ал-
дын алу. Тырысќаќпен кїрес жїргізудіѕ Халыќаралыќ ережелері жəне тырысќаќпен 
кїрес жїргізу кезінде ґткiзiлетiн карантиндiк шаралар.
Эшерихиоздардыѕ сипаттамасы. Энтеропатогендік iшек таяќшалары – колиэнте-

риттер ќоздырєыштары. Инфекция ошаќтары, тасымалдану жолдары. Дезинтерия 
мен тырысќаќ типтес эшерихиоздардыѕ симптоматикасы жəне аєымы. Ерте жастаєы 
балаларда жəне ересектерде аєымыныѕ ерекшелiктерi. Диагностикасы. Емдеу 
принциптерi. Алдын алу.
Вирустыќ диареялардыѕ сипаттамасы. Вирустыќ гастроэнтериттер себебi 

ретіндегі ротавирустар. Гастроэнтериттер дамуындаєы басќа вирустардыѕ маѕызы. 
Ошаќтары. Жўєу механизмдерi жəне берілу жолдары. Кездейсоќ жəне топта-
сып сырќаттанушылыќ. Клиникасы. Диагностикасы. Вирустыќ гастроэнтерит-
тер диагностикасында клиникалыќ жəне эпидемиологиялыќ деректердiѕ маѕызы. 
Вирусологиялыќ жəне серологиялыќ диагностикасы.
Емдеу. Патогенездік, регидратациялыќ жəне дезинтоксикациялыќ терапияныѕ 

негiзгi маѕызы. Алдын алу. Санитариялыќ-гигиеналыќ жїргізілетін шаралардыѕ 
басымдылыєы.

3.5 таќырып. Ботулизмдер жəне басќа таєамдыќ уытты инфекциялар
Берiлген топ ауруларыныѕ жалпы сипаттамасы. Уытты инфекциярдыѕ пайда бо-

луында стафилакоктардыѕ, энтерококтардыѕ, клебсиелалардыѕ, цитробактердіѕ, 

27

Тема 5.4 Клинико-лабораторная диагностика 
вирусных гепатитов, СПИДа, специфических 
и трансмиссивных инфекций

4 4

Раздел 6 Зоонозы. Инфекции наружных по-
кровов
Тема 6.1 Бруцеллез 2 2
Тема 6.2 Сибирская язва 2 2
Тема 6.3 Чума 2 2
Тема 6.4 Бешенство 2 2
Тема 6.5 Столбняк. Рожа
Тема 6.6 Клинико-лабораторная диагностика 
зоонозных инфекций

2
2

2
2

Итоговый контроль 4 4
Итого: 88 58 30

3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины

Раздел 1 Общая характеристика, диагностика, лечение и профилактика ин-
фекционных болезней. Учение об эпидемическом процессе
Тема 1.1 Введение. Характеристика предмета, цели и задачи. Эпидемический 

процесс, его звенья. Дезинфекционные мероприятия
Краткие исторические сведения о распространении инфекционных болезней. 

Основные этапы развития науки об инфекционных болезнях. Инфекционные болез-
ни как самостоятельная научная и клиническая дисциплина. Место инфекционных 
заболеваний в патологии человека.
Понятие об эпидемиологии и эпидемическом процессе. Факторы, влияющие на 

эпидемический процесс (социальный, природно-климатический и др).
Дезинфекция, дезинсекция и дератизация: определение, виды и методы.

Тема 1.2 Основные принципы профилактики инфекционных болезней. Орга-
низация противоэпидемических мероприятий
Комплексность мероприятий, направленных на три звена эпидемиологического про-

цесса, выделение ведущего звена. Специфическая и неспецифическая профилактика. 
Работа в очаге инфекционных заболеваний, противоэпидемические мероприятия.
Место иммунопрофилактики в системе профилактических и противоэпидемиче-

ских мероприятий при отдельных группах инфекционных заболеваний и отдельных 
нозологических формах внутри каждой группы. Инфекционные болезни, управляе-
мые методами иммунопрофилактики. Активная и пассивная иммунизация, исполь-
зуемые препараты, показания к их применению. Организация прививочного дела. 
Плановые прививки и прививки по эпидемическим показаниям. Противопоказания к 
прививкам. Осложнения вакцинации.
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Тема 1.8 Правила забора материала для лабо-
раторного исследования

2 2

Тема 1.9 Внутрибольничные инфекции: по-
нятие, этиологическая структура, профилак-
тика

2 2

Рубежный контроль 2 2
М2 Специальная часть 56 38 18

Раздел 2 Воздушно-капельные инфекции
Тема 2.1 Грипп и другие острые респиратор-
ные вирусные инфекции (ОРВИ)

2 2

Тема 2.2 Менингококковая инфекция 2 2
Тема 2.3 Инфекционный мононуклеоз. Диф-
терия

2 2

Тема 2.4 Клинико-лабораторная диагностика 
воздушно-капельных инфекций

4 4

Раздел 3 Кишечные инфекции
Тема 3.1 Брюшной тиф 2 2
Тема 3.2 Дизентерия 2 2
Тема 3.3 Сальмонеллез 2 2
Тема 3.4 Эшерихиозы. Вирусные диареи. Хо-
лера

2 2

Тема 3.5 Ботулизмы и другие пищевые ток-
сикоинфекции

2 2

Тема 3.6 Клинико–лабораторная диагностика 
кишечных инфекций

4 4

Раздел 4 Вирусные гепатиты. ВИЧ - инфек-
ция. Специфические инфекции
Тема 4.1 Вирусные гепатиты 2 2
Тема 4.2 ВИЧ-инфекция 2 2
Тема 4.3 Специфические инфекции 2 2
Раздел 5 Трансмиссивные инфекции
Тема 5.1 Эндемический сыпной тиф. Болезнь 
Брилла

2 2

Тема 5.2 Малярия 2 2
Тема 5.3 Геморрагические лихорадки 2 2
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споралыќ аэробтардыѕ жəне анаэробтардыѕ, шартты-патогендiк бактериялар 
ассоциациясыныѕ маѕызы.
Эпидемиологиясы. Сырќаттанудыѕ мiндеттi факторы ол зарарланєан таєамдыќ 

ґнiм. Кездейсоќ аурушаѕдыќ жəне инфекцияныѕ топтаса ґршуі. Маусымдылыќ. 
Клиникасы. Диагностикасы. Науќастардыѕ эпидемиологиялыќ анамнезініѕ жəне 
оларды клиникалыќ тексерудiѕ рґлi, диагностиканыѕ бактериологиялыќ əдісініѕ ба-
сты маѕызы.
Ауруханаєа жатќызу кґрсетiмдері. Емдеу. Таєамдыќ уытты инфекциялармен 

сырќаттанєан науќастарды емдеудіѕ негiзгi ол патогенездік регидратациялыќ жəне 
дезинтоксикациялыќ терапия. Їйде емдеудi ўйымдастыру.
Ботулизм. Сипаттамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы: ошаќтары жəне берілу 

механизмдерi. Аурудыѕ топтыќ, «отбасылыќ» ґршуі. Клиникасы. Бастапќы кезеѕнiѕ 
симптомдары. Диагностикасы. Эпидемиологиялыќ клиникалыќ зертханалыќ 
мəлiметтердiѕ маѕызы. Ќоздырєышты жəне ботулотоксинді табу їшiн таєамдыќ 
ґнімдерді, ќўсыќты, асќазанды шайєан суды, ќанды, зəрді, нəжісті зертханалыќ зерт-
теу. Биологиялыќ сынама.
Емдеу. Ботулинге ќарсы сарысумен спецификалыќ емдеу. Дезинтоксикациялыќ те-

рапия, антибиотиктермен емдеу, симптоматикалыќ ем ќолдану.
Алдын алу. Санитариялыќ ќадаєалау мен санитариялыќ аєарту шараларыныѕ рґлi. 

Таєамдыќ ґнiмдердi їйде консервiлеу (жабу) ережелерiн халыќќа тїсiндiру. Ботулизм 
ошаєында серопрофилактика жїргізу.

3.5 таќырып Ішек инфекциясыныѕ клиника-зертханалыќ диагностикасы
Практикалыќ сабаќ
Нозологиялыќ формалардыѕ негiзгi клиникалыќ симптомдарын талќылау. 

Науќастарды ќарап тексеру. Тексеру нəтижелерiн талдау. Бактериологиялыќ тексеру-
ге несеп пен зəр алу. Материалдарды алудыѕ саны мен мерзiмдерi, материалды алу 
мен себу арасындаєы жiберiлетiн интервал.

4 тарау Вирустыќ гепатиттер. АИТВ - инфекциясы. Спецификалыќ инфек-
циялар

4.1 таќырып Вирустыќ гепатиттер
Вирустыќ гепатиттердiѕ сипаттамасы. Таралуы. Жiктелуi. А, В, С, D, Е вирустыќ 

гепатиттердiѕ этиологиясы.
Эпидемиологиясы. Ошаєы. Таралу механизмдерi. Ќауiп-ќатер топтары. Нозоло-

гиялыќ формалардыѕ клиникалыќ ерекшелiктерi. Аурудыѕ аєымы. Нəтижелерi мен 
болжамдары.
Диагностикасы. Клиника-эпидемиологиялыќ деректердiѕ, биохимиялыќ зерт-

теу нəтижелерiнiѕ маѕызы: гиперферментемияныѕ айќындалуы, пигменттер 
мен нəруыздар алмасуыныѕ бўзылуы жəне оларды клиникалыќ тїрєыдан талдау. 
Иммунологиялыќ диагностика, ПТР. Диагностиканыѕ аспаптыќ əдiстерi (бауырдыѕ 
УДЗ, бауырды сканерлеу, пункциялыќ биопсия, компьютерлiк томография жəн т.б.).
Емдеу. Патогенездік жəне иммунды жїйелердіѕ функциясын ќалпына келтіретін 
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емдеу əдістері. Режім мен емдəммен емдеудіѕ маѕызы.
Алдын алу. Науќасты ерте айќындау жəне ауруханаєа жатќызу маѕызы, байланысќа 

тїскендерді баќылау. Белсенді жəне пассивтi иммунизация.

4.2 таќырып АИТВ – инфекция
Инфекцияныѕ пайда болуы мен таралуы туралы ќысќаша тарихи мəлiметтер. 

Ќоздырєыш, оныѕ ќасиеттерi. Инфекция ошаќтары, жўќтыру механизмi. ЖИТС-ныѕ 
формалары. Клиникасы. АИТВ-инфекцияны тану критерийлері жəне клиникалыќ 
жəне зертханалыќ зерттеу əдістері. Емдеу жəне алдын алу. Инфекцияныѕ əлеуметтiк 
ауру ретінде ќауіптілігі. Медициналыќ мекемелерде АИТВ-инфекция берілуініѕ ал-
дын алу жəне жекебас кауiпсiздiгін насихаттау.

4.3 таќырып Спецификалыќ инфекциялар
Хламидиоздар, герпестік, цитомегаловирустыќ жəне микоплазмалыќ инфекциялар.
Нозологиялыќ формалардыѕ сипаттамасы. Таралуы. Этиологиясы. Эпидемиоло-

гиясы. Ошаќтары жəне берілу жолдары: микробтардыѕ организмге ену жолдары. 
Ќауiп-ќатер топтары. Клиникалыќ болжамы. Туа бiткен формасы.
Зертханалыќ диагностиканыѕ бактериологиялыќ, вирусологиялыќ, серологиялыќ, 

ПТР əдiстерiніѕ диагностикалыќ маѕызы (КБР, ЖГАР, ИФА, РИА).
Емдеу мен алдын алудыѕ ерекшелiктерi.

5 тарау Трансмиссивті инфекциялар
5.1 таќырып Эндемиялыќ бґртпесїзек. Брилл ауруы
Сипаттамасы. Ќысќаша тарихи мəлiметтер. Ќоздырєышы жəне оныѕ ќасиеттерi. 

Инфекция ошаєы жəне таралу жолдары. Биттер – Провачек риккетсиясын 
жўќтырушылар. Əлеуметтiк факторлардыѕ маѕызы.
Клиникасы. Аурудыѕ ерте кезеѕініѕ симптоматикасы, бґртпесїзек циклдiлігi. 

Брилл ауруыныѕ клиникалыќ ерекшелiктерi.
Диагностикасы. Бґртпесїзекті дер кезінде аныќтауда эпидемиологиялыќ, анам-

нездік, клиникалыќ жəне зертханалыќ мəлiметтердiѕ маѕызы. Ауру диагностикасын-
да серологиялыќ зерттеу əдiстерiнiѕ маѕызы.
Аурудыѕ əртїрлi кезеѕiнде науќастарды емдеу жəне оларєа кїтiм жасау. Алдын алу.

5.2 таќырып Безгек
Сипаттамасы. Ќысќаша тарихи мəлiметтер. Ќоздырєыштар. Инфекция ошаќтары жə-

не тасымалдаушы. Клиникалыќ формалары жəне олардыѕ аєымыныѕ ерекшелiктерi.
Диагностикасы. Безгек диагностикасында клиника-эпидемиологиялыќ деректердiѕ 

маѕызы. Жаєындыда жəне ќанда безгек плазмодийін аныќтаудыѕ диагностикалыќ 
маѕызы. Паразитологиялыќ зерттеу əдiстемесi. Серологиялыќ зерттеу əдiстерi 
(флюоресценциялыќ антиденелер реакциясы мен ЖГАР).
Емдеу принциптерi. Науќастар мен паразит тасымалдаушыларды дер кезінде 

аѕыќтау жəне емдеудiѕ маѕызы. Тасымалдаушылармен кїрес жїргізу. Химиопрофи-
лактика. Безгек тасымалдануыныѕ алдын алу.
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центрах мира и регионов;

Профессиональными:
ПК 8. Уметь соблюдать правила асептики 
и антисептики.

- проводить клинико-лабораторную диа-
гностику инфекционных болезней;
- проводить работу по забору, доставке 
исследуемого материала и выполнению 
лабораторных исследований.

3 Тематический план и содержание дисциплины
3.1 Тематический план дисциплины

№
п/п Наименование разделов и тем

Количество учебного 
времени при очной форме 

обучения (час)
Уровень специалиста 

среднего звена
Всего Теория Практика

М 1 Общая часть 32 20 12
Раздел 1 Общая характеристика, диагно-
стика, лечение и профилактика инфекци-
онных болезней. Эпидемиология
Тема 1.1 Введение. Характеристика предме-
та, цели и задачи. Эпидемический процесс, 
его звенья. Дезинфекционные мероприятия

2 2

Тема 1.2 Основные принципы профилактики 
инфекционных болезней. Организация про-
тивоэпидемических мероприятий

6 2 4

Тема 1.3 Организация и содержание рабо-
ты комитета Госсанэпиднадзора и Центра 
санитарно-эпидемиологической экспертизы

4 2 2

Тема 1.4 Устройство и режим инфекционной 
больницы (отделения). Дезинфекционный 
режим в лабораториях инфекционной боль-
ницы

4 2 2

Тема 1.5 Общая патология инфекционных 
болезней: характеристика, периоды, основ-
ные признаки, классификация. Иммунитет. 
Аллергия. Анафилаксия

2 2

Тема 1.6 Методы диагностики инфекцион-
ных заболеваний

6 2 4

Тема 1.7 Лечение инфекционных больных и 
особенности ухода

2 2
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1 Пояснительная записка

Настоящая типовая учебная программа разработана в соответствии с Государ-
ственным общеобязательным стандартом образования Республики Казахстан (далее 
– ГОСО) по специальности 0305000 - «Лабораторная диагностика» квалификации 
0305013 - «Медицинский лаборант».
Изучение дисциплины «Основы эпидемиологии и инфекционных болезней» яв-

ляется важной составляющей в формировании профессиональной компетентности 
будущего специалиста.
Настоящая типовая учебная программа базируется на знаниях, умениях и навыках, 

полученных при изучении предметов: анатомия, физиология, латинский язык, общая 
фармакология, микробиология, вирусология (с техникой микробиологического ис-
следования), методы клинических лабораторных исследований.
Весь курс разделен на общую и специальную часть. Общая часть изучает основы 

эпидемиологии и инфекционных болезней, условия возникновения и распростране-
ния, проявления эпидемического процесса, профилактические и противоэпидеми-
ческие мероприятия. Особое внимание обращается на ведущую роль социального 
фактора в возникновении, течении и ликвидации эпидемического процесса.
В разделе общей патологии инфекционных болезней учащиеся знакомятся с общей 

характеристикой инфекционных болезней, методами обследования, диагностики, ле-
чения и особенностями ухода за инфекционными больными.
В специальной части изучаются этиология и эпидемиология, основные симптомы 

инфекционных болезней, клинико-лабораторная диагностика, принципы лечения, 
особенности ухода за инфекционными больными, профилактика инфекционных бо-
лезней и противоэпидемические мероприятия в очаге.

2 Планируемые результаты обучения дисциплине

Результаты обучения, запланированные в 
стандарте и образовательной программе

Результаты, запланированные в типовой 
учебной программе

Обучающийся должен обладать следую-
щими компетенциями
Базовыми:
БК 12. Знать основные симптомы и 
синдромы инфекционных заболеваний;
БК 13. Знать нормативно-правовые до-
кументы о лечебно-профилактических и 
санитарно-эпидемиологических учреж-
дениях;
БК 24. Иметь представление об этичес-
ких ценностях, формах и типах культур, 
основных культурно-исторических

В результате изучения дисциплины обу-
чающийся:
знает:
- основные закономерности эпидемиче-
ского процесса и факторы, влияющие 
на его развитие, основные клинические 
симптомы и формы проявления инфек-
ционных заболеваний;
умеет:
- проводить профилактические и проти-
воэпидемические мероприятия в очаге 
инфекционного заболевания;
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5.3 таќырып Геморрагиялыќ ќызбалар
Осы топ ауруларыныѕ жалпы сипаттамасы. Бїйрек синдромымен бірге жїретін 

геморрагиялыќ ќызба. Ќырым геморрагиялыќ ќызбасы. Омбы геморрагиялыќ 
ќызбасы. Этиологиясы мен эпидемиологиясы. Табиєи ошаќтылыєы. Вирустыѕ резер-
вуарлары. Жўќтыру механизмдерi, таралу жолдары. Кəсiптiлiк сырќаттанушылыќ. 
Аурудыѕ клиникалыќ формалары мен олардыѕ аєымы. Диагностикада клиника-
эпидемиологиялыќ, вирусологиялыќ, серологиялыќ зерттеулердiѕ маѕызы. Емдеу 
жəне кїтiм жасау. Алдын алу.

5.4 таќырып Вирустыќ гепатиттердiѕ ЖИТС-ыѕ, спецификалыќ жəне 
трансмиссивті инфекциялардыѕ клиника-зертханалыќ диагностикасы
Практикалыќ сабаќ
Берiлген топтыѕ жўќпалы ауруларыныѕ негiзгi клиникалыќ симптомдарын талдау. 

Вирустыќ гепатитпен сырќаттанатын науќастардыѕ эпидемиологиялыќ анамнезін, 
ауру анамнезін, шаєымдарын жинау. Объективтi ќарап тексеру. Аурудыѕ басты сим-
птомдарын аныќтау.
Зертханалыќ зерттеу нəтижелерiн талдау. Биохимиялыќ жəне серологиялыќ зерт-

теулерге ќан алу əдістемесі мен техникасы. Вирустыќ гепатиттердiѕ саралау диагно-
стикасы їшiн осы əдiстердіѕ клиникалыќ маѕызы.
А вирустыќ гепатиті бар ошаќта індетке ќарсы шаралар.
В гепатиттiѕ алдын алу: белсендi иммунизацияныѕ сызбасы.

6 тарау Зооноздар. Сыртќы жамылєылар инфекциясы
6.1 таќырып Бруцеллез
Сипаттамасы. Ќоздырєышы. Бруцеллездіѕ негiзгi тїрлерi. Инфекция ошаєы. Тара-

лу жолдары мен факторлары. Аурушаѕдыќтыѕ кəсiптік жəне тўрмыстыќ сипаты.
Клиникасы. Жiтi бруцеллез, бастапќы кґрiнiстерi. Созылмалы бруцеллез, оныѕ 

формалары.
Диагностикасы. Анамнездік, эпидемиологиялыќ жəне клиникалыќ деректердiѕ 

маѕызы. Бактериологиялыќ диагностикасы. Серологиялыќ диагностикасы (Райт, Хед-
дельсон, Кумбс, ТГАР, КБР, ИФА, иммунофлюоресценция реакциялары). Бюрненіѕ 
терiлік аллергиялыќ сынамасы.
Емдеу: этиотроптыќ, патогенездік, симптоматикалыќ, санаторий мен курортта.
Алдын алу. Ветеринариялыќ-санитариялыќ, санитариялыќ-гигиеналыќ жəне 

індетке ќарсы шаралар.

6.2 таќырып Сібір ойыќжарасы
Сипаттамасы. Ќысќаша тарихи очерк. Ќоздырєышы жəне оныѕ ќасиеттерi. 

Табиєаттаєы резервуарлары мен инфекциялары. Аурудыѕ кəсіптік сипаты.
Клиникасы. Клиникалыќ формалардыѕ жiктелуi, ґзіне тəн ерекшелiктерi. Диагно-

стикасы. Кəсiптiк-эпидемиологиялыќ анамнездіѕ, клиникалыќ тексеру мəлiметтерініѕ 
маѕызы. Зертханалыќ диагностикасы: бактериоскопиялыќ, бактериологиялыќ, 
биологиялыќ, серологиялыќ (антидене диагностикумумен бірге ЖГАР т.б.). Терiлік 
сынама. Экспресс - əдiстер (иммунофлюоресценттiк жəне басќалары ).
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Емдеу жəне кїтiм жасау. Сібір ойыќжарасына ќарсы спецификалыќ гамма-
глобулинді ќолдану.
Алдын алу. Ветеринариялыќ ќызметпен бірге инфекция ошаќтарын айќындау жəне 

жою. Спецификалыќ алдын алу. Кəсiптiк жəне тўрмыстыќ инфекциялардыѕ алдын 
алу шаралары.

6.3 таќырып Оба
Сипаттамасы. Оба – «аса ќауіпті», карантинді инфекция.
Ќоздырєышы жəне оныѕ ќасиеттерi. Обаныѕ табиєи ошаќтары. Инфекцияныѕ та-

ралу жолдары.
Обаныѕ терiлiк, бубондыќ, сепсистік жəне ґкпелік формаларыныѕ клиникасы.
Науќасты клиникалыќ зерттеудiѕ жəне оныѕ эпидемиологиялыќ анамнезініѕ 

диагностикалыќ маѕызы. Диагностиканыѕ бактериоскопиялыќ, бактериологиялыќ 
жəне серологиялыќ əдістері. Зертханалыќ зерттеулерге патологиялыќ материалдарды 
алу ережелерi жəне оларды тасымалдау. Диагностиканыѕ биологиялыќ əдісі. Обаныѕ 
экспресс-диагностикасы.
Емдеу жəне кїтiм жасау. Стационардан шыєару ережелерi.
Алдын алу. Обаныѕ табиєи ошаєында жəне инфекцияныѕ таралу жолдарында 

жїргізілетін алдын алу шаралары. Байланысќа тїскен тўлєаларды оќшаулау, шўєыл 
вакцинация жїргізу.

6.4 таќырып Ќўтырма
Сипаттамасы. Ќоздырєышы жəне оныѕ ќасиеттерi. Табиєаттаєы вирустыќ ошаќтар 

жəне олардыѕ резервуарлары.
Клиникасы. Жасырын кезеѕі. Ауруды емдеу кезеѕдерi. Ќўтырманыѕ алєашќы сим-

птомдары.
Диагностикасы. Клиника-эпидемиологиялыќ мəлiметтердiѕ маѕызы жəне Бабеш-

Негри денешiктерiн ґлген малдыѕ миында айќындау.
Емдеу жəне кїтiм жасау.
Алдын алу. Инфекция ошаќтарымен кїрес жїргізу, санитариялыќ-ветеринариялыќ 

шаралар. Белсенді-пассивтi əдiспен спецификалыќ алдын алу. Ќўтырмаєа ќарсы 
гамма-глобулинді ќолдану.
Адамда ќўтырманы алдын алу: жараќатты алєашќы хирургиялыќ тазарту, пассивтi 

жəне белсенді иммунизация жїргізу.

6.5 таќырып Сiреспе. Тiлме
Сипаттамасы. Ќоздырєыштыѕ ќасиеттерi. Табиєатта сiреспе ќоздырєышыныѕ та-

ралуы. Инфекция ошаќтары. Жўќтыру механизмi. Аурушаѕдыќтыѕ жараќаттану-
шылыќпен байланысы
Клиникасы. Аурудыѕ алєашќы симптомдары. Аурудыѕ наєыз ќызєан кезiндегi кли-

никасы.
Клиника-эпидемиологиялыќ мəлiметтердiѕ диагностикалыќ маѕызы.
Ауруханаєа дейінгі кезеѕде дəрігерге дейін шўєыл жəрдем кґрсету. Ем-

деу. Сiреспенiѕ спецификалыќ жəне этиотроптыќ терапиясы. Кїтім жасау мен 
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тамаќтандыру маѕызы.
Алдын алу. Алєашќы хирургиялыќ тазарту. Жоспарланєан жəне шўєыл алдын алу.
Тiлме. Аурудыѕ сипаттамасы. Ќоздырєыштыѕ ќасиеттерi. Инфекция ошаєы. Жўќ-

тыру механизмi.
Клиникалыќ формалары. Созылмалы жəне ќайталанатын тiлме.
Диагностикасы. Клиникалыќ симптомдар кешенініѕ диагностикалыќ маѕызы.
Науќастарды емдеу жəне кїтiм жасау.
Алдын алу. Гигиена ережелерiн саќтау. Ќайталанатын аурудыѕ бициллинмен ал-

дын алу.

6.6 таќырып Зооноздыќ инфекциялардыѕ клиника-зертханалыќ диагности-
касы
Практикалыќ сабаќ
Осы топ жўќпалы ауруларыныѕ клиникалыќ симптомдарын талќылау. Созылмалы 

бруцеллезбен сырќаттанатын науќастардыѕ ауру анамнезін жəне эпидемиологиялыќ 
анамнезін, шаєымдарын жинау. Объективтi ќарап тексеру. Басты симптомдарын 
айќындау.
Зертханалыќ зерттеулердiѕ нəтижелерiн талдау.
Терiге жасалатын аллергиялыќ Бюрне сынамасыныѕ клиникалыќ маѕызы.

4 Білім беру їдерісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге асыруєа 
ќойылатын талаптар

Ќўзыреттілік шешім табуды жїзеге асыру оќу їдерістері кезінде аудиториядан 
тыс жўмыстармен ќатар теориялыќ жəне практикалыќ сабаќтардыѕ белсенді жəне 
интерактивті тїрлерін ќолдануды (компьютерлік технологиялар, іскерлік жəне рґлдік 
ойындар, деректі жаєдайларды талєау, психологиялыќ жəне басќа тренингтер), білім 
алушыларда кəсіптік даєдыларды дамыту жəне ќалыптастыру маќсатымен ќамтуды 
ќажет етеді.
Білім алушылар їшін ќамтамасыз етілетін материалдар: аќпараттармен алмасу 

жəне аќпараттар жинау мїмкіншіліктірініѕ болуы, жоєары жылдамдыќты Интернет-
пен ќамтамасыз ету арќылы ќазіргі заманєы кəсіптік дерекќорєа, аныќтама аќпарат 
жəне ізденіс жїйелеріне колжетімді болуы ќажет.
Пəнді оќыту кезінде негізгі жəне ќосымша əдебиеттерді, оќу ќўралдарын, 

оќу-əдістемелік ќўралдарды, электрондыќ оќулыќтарды, мультимедиялыќ оќу 
баєдарламаларын ќолдануды ўсынады.
Пəнніѕ оќу жўмыс баєдарламасында оќытудыѕ соѕєы нəтижелері алєан білік-

тіліктері жəне игерген білімі, даєдысы бойынша аныќ, наќты тўжырымдалуы ќажет.

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау

Білім алушылардыѕ дайындыќ деѕгейiн баєалау їшiн аєымды, аралыќ жəне 
ќорытынды баќылаулар ґткiзiледi.
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6 Əдебиеттер жəне оќу ќўралдары
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– М, 2011. - 300 с.
Приказы МЗ РК по профилю изучаемой дисциплины.3. 

6.2 Ќосымша əдебиеттер:
Инфекционные болезни с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии. Рубашкина 1. 
Л.А. – Ростов-на-Дону, «Феникс», 2002.
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6.3 Оќу ќўралдары:
- басылым материалдары;
- оќу жабдыќтары;
- кґрнекі ќўралдар;
- ОТЌ.
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